Indicacao n® , de 2026.

“Indico ao Executivo, a possibilidade de
parceria ou convénio junto a Secretaria de
Saude do Governo do Estado de Sao Paulo,
para  disponibilizacio da  Carreta
Cardiologista “Programa Agora tem
Especialistas”, conforme especifica.”

Senhor Presidente:

Indico, através da Mesa, ao Senhor Prefeito Tiago Rodrigues Cervantes, a
possibilidade de parceria ou convénio junto a Secretaria de Satide do Governo do Estado de Sao
Paulo, para disponibilizacao da Carreta Cardiologista, do “Programa Agora tem Especialistas”,
conforme especifica.

Justificativa:

A presente indicagdo tem como objetivo solicitar a disponibilizagdo de uma
Carreta de Atendimento Cardiologico itinerante, para atender a populagdo do municipio de
Itanhaém, ampliando o acesso aos servicos de satide preventiva e especializada.

As doengas cardiovasculares permanecem entre as principais causas de
morbidade e mortalidade no Brasil, muitas vezes agravadas pela dificuldade de acesso a
consultas com especialistas e exames diagndsticos, como eletrocardiograma e ecocardiograma.
A demora no diagndstico e no inicio do tratamento contribui significativamente para o aumento
de complicagdes e internagdes hospitalares, gerando impactos tanto na qualidade de vida da
populacdo quanto nos custos do sistema publico de saude.

Nesse contexto, a implementagdo de uma carreta equipada com estrutura
adequada para atendimentos cardiolégicos representa uma solugdo eficiente e acessivel,
especialmente para regides com maior vulnerabilidade social ou com déficit de profissionais
especializados. A unidade moével possibilita a realizagao de consultas, exames basicos e triagem
de pacientes, promovendo o diagnostico precoce e o encaminhamento adequado para
tratamento.

Além disso, a iniciativa fortalece as agdes de prevengao, por meio de orientagdes
sobre habitos saudéaveis, controle da hipertensdo arterial, diabetes e outros fatores de risco
associados as doengas do coragao.

Diante do exposto, a presente indicacdo justifica-se pela necessidade urgente de
ampliar o acesso a saude especializada, reduzir filas de espera, prevenir agravos € promover
maior qualidade de vida a populagdo, reafirmando o compromisso do poder publico com a
saude e o bem-estar dos municipes.
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Vereador

ARLINDO MARTINS

Sala “D. Idilio José Soares”, em 27 de abril de 2026.
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