
 
 

 
 

 

 

Excelentíssimo Presidente, 

 
            Requeiro à Mesa, após tramitação regimental e ouvido o Plenário, seja encaminhado 

ao Sr. Prefeito Municipal, Tiago Rodrigues Cervantes, juntamente com a secretaria 

competente, para solicitar esclarecimentos adicionais quanto à existência de ações 

preventivas voltadas à obesidade mórbida na rede municipal de saúde, considerando que 

essa condição representa um risco significativo à saúde pública, podendo evoluir para 

complicações graves como diabetes tipo 2, hipertensão, doenças cardiovasculares, apneia 

do sono e até certos tipos de câncer. 

Diante da relevância do tema, é importante saber se há campanhas educativas, 

acompanhamento nutricional, exames específicos, protocolos de atendimento ou orientações 

disponíveis à população para prevenção, diagnóstico precoce e tratamento da obesidade 

mórbida. 

 

 

Diante disso, faço os seguintes questionamentos: 

 

1. O município possui algum programa específico de prevenção e acompanhamento 
para pessoas com obesidade mórbida, especialmente nas Unidades de Saúde da 
Família (USFs)? 

 

 
2. Há campanhas educativas ou ações intersetoriais em andamento que promovam 

alimentação saudável, prática de atividades físicas e combate ao sedentarismo, 
voltadas à prevenção da obesidade grave? 

 
3. Existe protocolo de encaminhamento para tratamento especializado, como 

acompanhamento nutricional, psicológico ou cirurgia bariátrica, para pacientes 

diagnosticados com obesidade mórbida na rede municipal de saúde? 

 

 

 

Requerimento 

“Solicito ao Poder Executivo, juntamente 
com a secretaria competente 
esclarecimentos quanto à existência 
de ações preventivas voltadas à obesidade 

mórbida na rede municipal de saúde.” 

Autenticar documento em /autenticidade 
com o identificador 370037003300310033003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4º, II da 

Lei 14.063/2020.



 
 

 

 

Justificativa 

 

A obesidade mórbida é uma condição de saúde grave que afeta significativamente a qualidade 

de vida dos indivíduos e está associada a diversas comorbidades, como diabetes tipo 2, 

hipertensão arterial, doenças cardiovasculares, apneia do sono e problemas osteoarticulares. 

Além disso, representa um desafio crescente para os sistemas públicos de saúde, tanto em 

termos de prevenção quanto de tratamento. 

A identificação precoce, o acompanhamento multidisciplinar e a promoção de hábitos saudáveis 

são fundamentais para reduzir os impactos da obesidade mórbida na população. Por isso, é 

essencial que o município desenvolva ações educativas, campanhas de conscientização e 

protocolos de atendimento voltados à prevenção e ao cuidado com pessoas que enfrentam essa 

condição. 

Diante da relevância do tema e do interesse público que o envolve, justifica-se a solicitação de 

informações sobre as estratégias adotadas pela rede municipal de saúde para lidar com a 

obesidade mórbida, especialmente no que diz respeito à prevenção, diagnóstico e 

encaminhamento para tratamento especializado 

 

 
  

 

 

Sala “Dom Idílio José Soares”, 17 de setembro de 2025. 

 

Severino Bento Gomes 
 

( Bill Gomes) 
 

Vereador 
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